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Faglig viden om hundens krop,
behandling og bevaegelse

PROFESSIONEL AGILITY INSTRUKT@R

Siden 2015 med speciale i udvikling
af hunde og fererteam

FITNESS TRAENING (TIL HUNDE)
{H} Styrke, mobilitet og balance for
en sundere og steerkere hund

S HUNDEFYSTERPEUT
Uddannet hundefysterpeut med solid viden om hundens
anatomi, bevaegelse og fysiologi samt behandling og

skadesforebyggelse.

Mit navn er Channie Elmestedt, og siden 2015 har jeg arbejdet
professionelt med agility og hundetraening.

Jeg coacher hundeforere og deres hunde i at na deres mal — uanset

BEHANDLING & REHAB

om det handler om konkurrence, performance eller en aktiv hverdag. °
Speciale i behandling, genoptrzaening og rehabilitering

- med fokus pa at fa hunde stzerkt og smertefrit tilbage

Jeg har i en arraekke vaeret udtaget med mine hunde til internationale R
i aktivitet.

mesterskaber som VM og Nordisk, hvor vi har repraesenteret Danmark

med stolthed og dedikation. AG".ITY & PERFURMANCE
o .
j z Mange éars erfaring med agility pa hejt niveau og
Min passion er at skabe staerke, sunde og velfungerende hunde gennem S

udvikling af hunde og fererteam.
malrettet traening, faglig viden og respekt for hundens individuelle behov.

FITNESS & STYRKE

Ekspert i fitness traening til hunde med fokus pa styrke,
mobilitet, balance og kropskontrol.

MIN TILGANG

Jeg arbejder helhedsorienteret, hvor traening, fysioterapi
og fitness gar hand i hand.

RESULTATER & ERFARING

Udtaget til internationale mesterskaber med egne hunde

Tl et

ved VM og Nordisk gennem en arraekke.

0 Skadesforebyggelse
0 Genoptraening
0 Styrketraening
Q Forbedret performance =
0 En aktiv og sund hverdag FAKTA OM MIG &
Rt
O Alt sammen med fokus pa at udvikle ‘; Q @
hundens fulde potentiale.
Professionel agility Udtaget til Viceverdensmester = Hundefysterpeut Speciale i fitness
instrukter internationale AWC 2023 traening til hunde
siden 2015 mesterskaber

(VM & Nordisk)

Steerke hunde skabes gennem viden, d O 'ﬂ]:n}

29

malrettet treening og fokus pa den enkelte hund. TRANING - FYSIOTERAPI - FITNESS
HELHED FOR HUNDEN




