Preesentation af Channie Elmestedt

Mit navn er Channie Elmestedt, og jeg har siden 2015 arbejdet professionelt med
undervisning i agility. Som selvsteendig underviser jeg dagligt kursister og deres hunde,
samtidig med at jeg traener mine egne hunde pa hgjt niveau.

Jeg har i flere ar veeret en del af det danske agilitylandshold og havde den store zere at
blive viceverdensmester i 2023. Min passion ligger i agility og sportshunde, med et
seerligt fokus pa, hvordan vi kan styrke hundenes fysik og forbedre deres performance.

For at udvide min viden og kunne optimere mine egne og andres hundes resultater, tog
jeg en uddannelse som hundefysioterapeut ved Nordre Dyrehospital. Dette har givet
mig et solidt fundament for at arbejde med hundes fysik, behandling og
skadesforebyggelse.

Jeg ser fitness-traening som en afgegrende del af hundetraeningens helhed, hvad enten
det handler om genoptraening, styrketraening eller blot at skabe en aktiv hverdag for
hundene. Min mission er at hjeelpe hunde og deres ejere med at opna deres fulde
potentiale gennem en kombination af traening, fysioterapi og fitness.




